
MENU CANTINE SCOLAIRE 

MOIS DE SEPTEMBRE 2010 

Jeudi 2 Vendredi 3 

Saucisson / Beurre 
     Cordon bleu 
     Haricots verts  
          Fruit 

Salade / Fromage 
     Filet de colin 
     Coquillettes au beurre 
          Glace 

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 

Betteraves vinaigrette 
     Lasagnes du Chef 
          Compote / Biscuit 

Carottes râpées 
     Paupiette chasseur 
     Petits pois 
       Fromage 
          Fruit 

Salade composée 
     Dos de merlu 
     Poêlée de légumes 
       Fromage 
          Dessert 

Laitue / Toasts de chèvre 

     Rôti de porc BIO 
     Lentilles BIO 
          Fruit 

Tomates / Thon 
     Omelette 
               aux pommes de terre 
     Salade 
          Flan au caramel 

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

Salade / Edam 
     Steak haché 
     Haricots beurre 
         Fromage blanc aux fruits 

Betteraves râpées 
     Blanquette de veau  
     Riz  
          Fruit 

Salade de pâtes au surimi 
     Saucisse de Strasbourg 
     Ratatouille 
       Fromage 
          Yaourt sucré 

Haricots verts vinaigrette 
     Poulet rôti 
     Frites « maison » 
          Crème dessert 

Carottes râpées 
     Pavé de Hoky à la crème 
     Céréales gourmandes 
          Compote 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

Tomates / Maïs 
     Escalope de volaille  
     Beignets de choux-fleurs 
          Bio à la vanille 

Salade du potager 
     Daube aux légumes  
              avec pommes de terre 
          Fruit 

Trio des crudités 

     Œufs durs Mornay 
     Blé 
          Salade de fruits / Biscuit 

Laitue / Croûtons 
     Saucisse grillée 
     Haricots blancs 
       Fromage 
          Fruit 

Quiche au fromage 
     Poisson du marché 
     Carottes vichy 
          Yaourt aromatisé 

 

Nous nous excusons par avance des éventuels changements  

qui peuvent être dus au retard de livraison. 


